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Kierunek lub kierunki studiow

Zielarstwo i terapie roslinne

Nazwa modutu ksztatcenia,
takze nazwa w jezyku

Farmakognozja / Pharmacognosy

angielskim
Jezyk wykiadowy Polski
Rodzaj modutu ksztatcenia Obowigzkowy

(obowigzkowy/fakultatywny)

Poziom modutu ksztatcenia

Studia stacjonarne pierwszego stopnia

Rok studidow dla kierunku

Semestr dla kierunku

v

Liczba punktéw ECTS z
podziatem na kontaktowe/
niekontaktowe

3 (1,6/1,4)

Imie i nazwisko osoby
odpowiedzialnej

Dr n. farm. Michat Rozanski

Jednostka oferujgca przedmiot

Katedra Warzywnictwa i Roslin Leczniczych

Cel modutu

Celem modutu jest zapoznanie studentow z podstawowymi
informacjami na temat surowcow roslinnych stosowanych w
celach leczniczych oraz substancji czynnych odpowiedzialnych
za ich dziatanie takich jak: weglowodany, oleje roslinne, zwigzki
fenolowe, garbniki, flawonoidy, terpeny, saponozydy, glikozydy
nasercowe, alkaloidy i olejki eteryczne.

Efekty ksztatcenia — fgczna liczba
efektébw nie moze przekroczyé

dla modulu (4-8). Nalezy
przedstawi¢ opis zakfadanych
efektow ksztatcenia, ktore

student powinien osiggnaé po
zrealizowaniu przedmiotu. Nalezy
przedstawi¢ efekty dla wyktadu i
¢wiczen.

Wiedza:

W1 — ma wiedze dotyczgcg zastosowania surowcow roslinnych
w celach leczniczych

W2 - zna podstawowe substancje chemiczne odpowiedzialne
za dziatanie surowcow roslinnych

W3 — zna podstawowe zagadnienia zwigzane z
bezpieczenstwem stosowania surowcow roslinnych w celach
leczniczych

Umiejetnosci:

U1 - umie rozpoznaé wybrane surowce roSlinne i wskazywaé
ich cechy charakterystyczne

U2 - umie kojarzyé surowce roslinne ze zwigzkami
chemicznymi, ktére w nich wystepujg oraz z gotowymi
produktami leczniczymi

U3 - umie wyjasnic dziatanie i zastosowanie wazniejszych
surowcow roslinnych na podstawie wiedzy dotyczacej
wchodzgcych w ich skfad substancji charakterystycznych

Kompetencje spoteczne:

K1 - rozumie potrzebe statego poszerzania i pogtebiania
wiedzy, zna jej praktyczne wykorzystanie

K2 — umie wspétpracowaé w grupie, wykazujac kreatywnosé w
procesie stosowania wiedzy w praktyce

Sposoby weryfikacji oraz formy
dokumentowania osiggnietych
efektéw ksztatcenia

Sposoby weryfikacji

W1, W2, W3: egzamin pisemny

U1, U2, U3: sprawdziany oraz zaliczenia projektow na
¢wiczeniach

K1, K2: ocena pracy zespotowej studenta, jego inicjatywy i
zdolnosci do samodzielnego rozwigzywania probleméw
Formy dokumentowania

W1, W2, W3: tres¢ pytan i odpowiedzi egzaminacyjnych z
oceng

Ul, U2, U3: okresowe prace pisemne, ztozone projekty
K1, K2: imienne karty oceny studenta

Wymagania wstepne i dodatkowe

(Przedmioty wprowadzajgce): Podstawy chemii, Botanika i
podstawy fitosocjologii, Farmakologia




Tresci modutu ksztatcenia — Surowce roslinne stosowane w celach leczniczych i ich

zwarty opis ok. 100 stow. substancje czynne: weglowodany, oleje roslinne, zwigzki
fenolowe, garbniki, flawonoidy, terpeny, saponozydy, glikozydy
nasercowe, alkaloidy i olejki eteryczne. Zastosowanie
surowcow roslinnych w produktach leczniczych oraz zwigzane
z tym zagadnienia dotyczace bezpieczenstwa. Zapoznanie z
podstawowymi technikami rozpoznania surowcow roslinnych,
wspotczesnymi zrédtami informaciji o sktadzie i wtasciwosciach
surowcow roslinnych. Praktyczne wykorzystanie wiedzy na
temat surowcow roslinnych stosowanych w celach leczniczych
oraz substancji czynnych odpowiedzialnych za ich dziatanie.

Zalecana lista lektur lub lektury KohIimiinzer St.: Farmakognozja. Podrecznik dla studentéw
obowigzkowe farmaciji, PZWL, Warszawa 2007.

Mattawska I. i wspot.: Farmakognozja. Podrecznik dla
studentow farmac;ji, wyd. AM Poznan 2005.

WHO monographs on selected plants (tomy 1-4) dostepne
online: http://apps.who.int/medicinedocs/en/d/Js2200e/
Community Herbal Monographs EMA dostepne online
http://www.ema.europa.eu/ema/

Aktualna literatura naukowa w tej dziedzinie.

Planowane Wykiad, ¢wiczenia audytoryjne i laboratoryjne.
formy/dziatania/metody Cwiczenia audytoryjne: dyskusja, przygotowanie prezentacji z
dydaktyczne wykorzystaniem literatury zrodtowe;.

Cwiczenia laboratoryjne: zajecia o charakterze praktycznym
polegajgce na zapoznaniu z surowcami roslinnymi i
podstawowymi metodami ich identyfikaciji.

Bilans punktéw ECTS Forma zaje¢ Liczba godzin kontaktowych Punkty ECTS

ECTS

Wyktady 15 0,6
Cwiczenia 15 0,6
Referowanie prezentacji 2 0,08
Zaliczenie prezentacji 2 0,08
Konsultacje 5 0,2
Egzamin 2 0,08

Liczna godzin niekontaktowych
Przygotowanie do éwiczen

audytoryjnych i laboratoryjnych 15 0,60
Przygotowanie do egzaminu 15 0,60
Studiowanie literatury 5 0,60
Dokonczenie zadan z éwiczen 1 0,32
Razem punkty ECTS 76 3,04

Naktad pracy zwigzany z zajeciami wymagajgcych bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich:
- udziat w wyktadach — 15 godz.,

- udziat w zajeciach audytoryjnych i laboratoryjnych — 15 godz.,

- referowanie prezentacji 2 godz.

- zaliczenie prezentacji 2 godz.,

- udziat w konsultacjach zwigzanych z przygotowaniem do zaliczenia i egzaminu — 5 godz.,

- obecnos¢ na egzaminie — 2 godz.

tacznie 41 godz., co odpowiada 1,64 pkt ECTS

Nakfad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze praktycznym:

- udziat w zajeciach audytoryjnych i laboratoryjnych — 15 godz.,

- udziat w konsultacjach zwigzanych z przygotowaniem do egzaminu — 5 godz.,
tacznie 20 godz., co odpowiada 0,8 pkt ECTS

Stopien osiggania efektéw kierunkowych:
ZT WO5+++

ZT _WO06++

ZT _UO1+++




ZT_U03++
ZT_KOL+++
ZT_KO3++

Odniesienie efektéw kierunkowych do efektéw kierunkowych:

w1l
w2
W3
Ul
u2
U3
K1

K2

; ZT_WO05
; ZT_WO5
; ZT_WO06
; ZT_U03
- ZT_Uo1

- ZT_Uo1

- ZT_Ko1

- ZT_KO3

Szczegoétowy program wykladow

Lp. Temat Liczba
godzin
1. | Wprowadzenie do przedmiotu farmakognozja 1
2. | Surowce roslinne zawierajgce weglowodany 1
3 | Surowce roslinne zawierajgce lipidy 1
4 | Surowce roslinne zawierajgce zwigzki fenolowe 1
5 | Surowce roslinne zawierajgce garbniki 2
6 | Surowce roslinne zawierajgce zwigzki flawonoidowe 3
7 | Surowce roslinne zawierajgce chinony 3
8 | Surowce roslinne zawierajgce terpeny 4
9 | Surowce roslinne zawierajgce saponozydy 2
10 | Surowce roslinne zawierajgce glikozydy nasercowe 2
11 | Surowce roslinne zawierajgce alkaloidy 4
12 | Surowce roslinne zawierajgce olejki eteryczne 6
Suma 30
Szczegélowy program éwiczen
Lp. Temat Liczba
godzin
1. [Wprowadzenie do éwiczen z przedmiotu farmakognozja 2
2. | Produkty pochodzenia roslinnego zawierajgce weglowodany 2
3 | Produkty pochodzenia roslinnego zawierajace lipidy 2
4 | Produkty pochodzenia roslinnego zawierajgce zwigzki fenolowe 1
5 | Produkty pochodzenia roslinnego zawierajgce garbniki 1
6 | Produkty pochodzenia rodlinnego zawierajgce zwigzki flawonoidowe 4
7 | Produkty pochodzenia ro$linnego zawierajgce chinony 2
8 | Produkty pochodzenia roslinnego zawierajgce terpeny 4
9 | Produkty pochodzenia roslinnego zawierajgce saponozydy 2
9 | Rozdrobnione surowce roslinne w postaci lisci, rozpoznawanie 2
10 | Rozdrobnione surowce roslinne w postaci korzeni i ktgczy, rozpoznawanie 2
11 | Rozdrobnione surowce roslinne w postaci ziela, rozpoznawanie 2
12 | Rozdrobnione surowce roslinne w postaci kory, rozpoznawanie 2
13 | Rozdrobnione surowce roslinne w postaci kwiatow i owocow, rozpoznawanie 2
Suma 30




